


ผู ้ ม ื อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ย ่ อ ม เป ็ น ผู ้ 
ไม ่ ย า ก จ น ต อ น ท ี ่ ๒ 


ป า ฐ ก ถา ธร ร ม 
โด ย พ ร ะ เท พ ญา ณ ม ง ค ล (เส ร ิ ม ชั ย ช ย ม ง ุ ค โล ) 


อ อ ก อ า ก า ศ ท า ง ส ถา น ี ว ิ ท ย ุ ก ร ะ จ า ย เส ี ย ง แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ว ั น อ า ท ิ ต ย ์ ท ี ่ ๒ ๑ ก ั น ย า ย น พ . ศ . ๒ ๕ ๕ ๐ 








๑ “หิ ร ิ "ม ี ค ว า ม ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ล ะ อ า ย แก ่ ใจ ต ่ อ ก า ร ก ร ะ 
ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล 





น ั ้ น ม ี ค ว า ม ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม เก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ ก า ร ก ร ะ 
ท ํ า ค ว า ม ซั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล 


+ ม ั ก จ ะ พ ู ต ร ว ม ๆ ก ั น ไป เล ย ว ่ า “ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ ” ซึ ่ ง ก ็ ค ื อ 
ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ก ล ่ า ว ค ื อ ม ี ค ว า ม ร ะ ล ึ ก ได ้ ด ้ ว ย 
ป ั ญ ญ า อ ั น เห ็ น ชอบ ก ่ อ น ค ิ ด พ ู ด ท ํ า ว ่ า เป ็ น ค ุ ณ ค ว า ม ต ี ห ร ื อ 
เป ็ น ค ว า ม ชั ่ ว ด ้ ว ย ได ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ค ุ ณ ธร ร ม ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ผู ้ 
ม ี ศี ล ธร ร ม โด ย ค ว า ม เป ็ น ค ุ ณ แล ะ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ 
บ า ป อ ก ุ ศ ล fa ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ ผิ ด ศี ล ผิ ด ธร ร ม โต ย ค ว า ม 
เป ็ น โท ษ 





ผู ้ ม ื อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ย ่ อ ม เป ็ น 
ผู ้ ไม ่ ย า ก จ น ต อ น ท ี ่ ๒ 


เจ ร ิ ญ พ ร ญา ต ิ โย ม ส า ธุ ชน ท ุ ก ท ่ า น 

ว ั น น ี ้ อ า ต ม ภา พ ก ็ ได ้ ม า พ บ ก ั บ ท ่ า น ผู ้ ฟั ง อ ี ก เช ่ น เค ย ใน ร า ย ก า ร 
ป า ฐ ก ถา ธร ร ม ท า ง ส ถา น ี ว ิ ท ย ุ แห ่ ง - ป ร ะ เท ศ ไท ย น ี ้ เม ื ่ อ เด ื อ น ท ี ่ แล ้ ว 
อ า ต ม ภา พ ได ้ แส ด ง ป า ฐ ก ถา ธร ร ม เร ื ่ อ ง “ผู ้ ม ื อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ย ่ อ ม ไม ่ เป ็ น 
ผู ้ ย า ก จ น ” โด ย ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ค ื อ “ศร ั ท ธา ” ใน ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ 
ค ว ร ศร ั ท ธา ค ื อ พ ร ะ ส ั ท ธร ร ม ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม 
พ ุ ท ธ เ จ้ า ก ั บ “ศี ล ” ค ื อ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท า ง ก า ย แล ะ ว า จ า ท ี ่ เร ี ย บ ร ้ อ ย ด ี 
ไม ่ ม ี โท ษ ค ื อ ท ี ่ ไม ่ เป ็ น ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ต น เอ ง แล ะ ผู ้ อ ื ่ น ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
เด ื อ ด ร ้ อ น เส ี ย ห า ย เป ็ น ป ก ต ิ ร ว ม ๒ ข้ อ ไป แล ้ ว ใน ว ั น น ี ้ 
อ า ต ม ภา พ จ ั ก ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ค ื อ ท ร ั พ ย ์ ท ี ่ ป ร ะ เส ร ิ ฐ อ ั น เป ็ น 
ค ุ ณ ธ ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ใจ อ ี ก ๕ ข้ อ ค ื อ ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ ส ุ ต ะ จ า ค ะ แล ะ 
ป ั ญ ญ า ต ่ อ ไป 


อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ข้ อ ท ี ่ ๓ “ห ิ ร ิ ” ม ี ค ว า ม ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ล ะ อ า ย แก ่ 
ใจ ต ่ อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล 

ส ่ ว น อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ข้ อ ท ี ่ ๕ “โอ ต ต ั ป ป ะ ” น ั ้ น ม ี ค ว า ม ห ม า ย ถึ ง 
ค ว า ม เก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล 

ส อ ง ค ํ า น ี ้ ม ั ก จ ะ พ ู ด ร ว ม ๆ ก ั น ไป เล ย ว ่ า “ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ ” 
ซึ ่ ง ก ็ ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ก ล ่ า ว ค ื อ ม ี ค ว า ม ร ะ ล ึ ก ได ้ 
ด ้ ว ย ป ั ญ ญ า อ ั น เห ็ น ชอบ ก ่ อ น ค ิ ด พ ู ด ท ํ า ว ่ า เป ็ น ค ุ ณ ค ว า ม ด ี ห ร ื อ 
เป ็ น ค ว า ม ชั ่ ว ด ้ ว ย ได ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ค ุ ณ ธ ร ร ม ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ม ี ศี ล 
ธร ร ม โด ย ค ว า ม เป ็ น ค ุ ณ แล ะ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป 
อ ก ุ ศ ล ค ื อ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ ผิ ด ศี ล ผิ ด ธร ร ม โด ย ค ว า ม เป ็ น โท ษ 
ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง แล ้ ว เก ิ ด ค ว า ม ล ะ อ า ย แก ่ ใจ ท ี ่ จ ะ ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด 
แล ะ เก ิ ด ค ว า ม เก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ ค ว า ม ผิ ด ห ร ื อ ค ว า ม ชั ่ ว น ั ้ น ว ่ า จ ะ 
ก ล ั บ ให ้ ผล เป ็ น โท ษ ห ร ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น แก ่ ต น ได ้ จ ึ ง ม ี 
ค ว า ม ย ั บ ย ั ้ ง ซั ่ ง ใจ ไม ่ ก ล ้ า ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว น ื ้ อ ย ่ า ง ๑ แล ะ / ห ร ื อ 
เม ื ่ อ เผลอ ต ั ว เผลอ ใจ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ไม ่ ด ี ล ง ไป แล ้ ว ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว 
เพ ร า ะ ได ้ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โท ษ ข อ ง ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล โด ย 
ค ว า ม เป ็ น โท ษ ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ล ะ อ า ย แก ่ ใจ แล ะ เก ร ง 
ก ล ั ว ต ่ อ บ า ป อ ก ุ ศ ล จ ึ ง “ห ย ุ ด ” ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ไม ่ ก ล ้ า ก ร ะ ท ํ า 
ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล น ั ้ น อ ี ก ต ่ อ ไป น ี ้ อ ี ก อ ย ่ า ง ๑ 





อ ย ่ า ง เช ่ น เย า ว ชน ห ร ื อ เด ็ ก ด ี ผู ้ ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ข้ อ “ห ิ ร ิ 
โอ ต ต ั ป ป ะ ” น ี ่ เม ื ่ อ เห ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง ขอ ง ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ไม ่ ด ี 


ห ร ื อ เม ื ่ อ ม ี เพ ื ่ อ น ห ร ื อ ญา ต ิ พ ี ่ น ้ อ ง ม า ชั ก น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ 
ยา ร ร จ" 
ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ชั ่ ว ท ี ่ ไม ่ ด ี ท ี ่ จ ะ เป ็ น โท ษ เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น ห ร ื อ 


ห ส 0 Nay aon PP 
ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ค ว า ม เส ื ่ อ ม เส ี ย เช ่ น ซั ก น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ค บ ห ม ู ่ ส ู ่ เพ ื ่ อ น ท ี ่ ไม ่ ด ี 





ซั ก น ํ า ไป ส ู ่ แห ล ่ ง บ ั น เท ิ ง เร ิ ง ร ม ย ์ ท ี ่ ไม ่ เห ม า ะ แก ่ เด ็ ก ใน ว ั ย เร ี ย น 
ให ้ ไป ล อ ง เส พ ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด ม ี น เม า ให ้ โท ษ อ ั น เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม 
ป ร ะ ม า ท ท ุ ก ชน ิ ด ห ร ื อ ให ้ ไป ห ม ก ม ุ ่ น ส ํ า ส ่ อ น อ ย ู ่ ใน ก ิ เล ส ก า ม 
แม ้ ก า ร ค บ เพ ื ่ อ น ท ี ่ ค อ ย ป ร ะ เล ้ า ป ร ะ โล ม ซั ก น ํ า ให ้ ก ร ะ ท ํ า เก ิ น เล ย 
ขอ ง ค ว า ม เป ็ น เพ ื ่ อ น ให ้ ถ ล ํ า ต ั ว ไป เป ็ น ก า ร ส ม ส ู ่ ได ้ เส ี ย ก ั น เห ล ่ า 
น ี ้ เป ็ น ต ้ น ก ็ ย ่ อ ม ม ี ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ได ้ ว ่ า ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ เช ่ น น ั ้ น ไม ่ ด ี จ ะ 
น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น ห ร ื อ จ ะ เป ็ น ค ว า ม เส ื ่ อ ม แห ่ ง ชี ว ิ ต ได ้ 
ก็ ร ู ้ ส ึ ก ล ะ อ า ย แก ่ ใจ ท ี ่ จ ะ ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว แล ะ เก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ บ า ป 

อ ก ุ ศ ล ห ร ื อ ค ว า ม ชั ่ ว เช ่ น น ั ้ น จ ึ ง ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ ไม ่ ก ล ้ า ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม 
ชั ่ ว ห ร ื อ ห า ก เค ล ิ บ เค ล ิ ้ ม เผลอ ต ั ว เผลอ ใจ ห ล ง ก ้ า ว พ ล า ด ก ร ะ ท ํ า 
ค ว า ม ไม ่ ด ี ไป บ ้ า ง ก ็ พ ล ั น ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ว ่ า เป ็ น ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ ไม ่ ด ี ไม ่ 
ง า ม ท ี ่ จ ะ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เส ี ย ห า ย แก ่ ต น เอ ง ก ็ เก ิ ด ค ว า ม ล ะ อ า ย 
แล ะ เก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ บ า ป อ ก ุ ศ ล น ั ้ น แล ้ ว ก ็ ร ี บ ถอน ต ั ว ก ล ั บ ต ั ว ก ล ั บ 
ใจ ห ย ุ ด ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล อ ั น จ ะ เก ิ ด โท ษ ห ร ื อ ค ว า ม 
เส ื ่ อ ม เส ี ย เช ่ น น ั ้ น เส ี ย ร ี บ ก ล ั บ ม า ท ํ า ค ุ ณ ค ว า ม ด ี ต ่ อ ไป ไม ่ ป ล ่ อ ย 

ต ั ว ป ล ่ อ ย ใจ ให ้ จ ม ด ิ ่ ง ล ง ไป ใน ค ว า ม ชั ่ ว จ น ส า ย เก ิ น แก ้ ห ร ื อ ถอน 
ต ั ว ไม ่ ขึ ้ น ท ํ า ได ้ อ ย ่ า ง น ี ้ ก า ร เร ี ย น ก ็ ไม ่ เส ี ย ห ร ื อ ห า ก จ ะ เส ี ย ไป 

บ ้ า ง ก ็ พ อ ป ร ั บ ป ร ุ ง แก ้ ไข ให ้ ด ี ขึ ้ น ได ้ ท ั น ไม ่ ส า ย เก ิ น แก ้ ก ็ จ ะ 


ส า ม า ร ถ ศ ึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น พ า ก เพ ี ย ร ห า ค ว า ม ร ู ้ ให ้ เก ิ ด ส ต ิ ป ั ญ ญ า 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ ห ้ ส ู ง ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น ได ้ ต ่ อ ไป อ ี ก 

เข า ว ชน ห ร ื อ เด ็ ก ใน ว ั ย เร ี ย น ผู ้ ม ี ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ ค ื อ ค ว า ม 
ล ะ อ า ย แล ะ เก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ บ า ป อ ก ุ ศ ล ด ้ ว ย ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ด ้ ว ย 
ป ั ญ ญ า อ ั น เห ็ น ชอบ เช ่ น น ี ้ ชื ่ อ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ม ี “อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ” ค ื อ ท ร ั พ ย ์ 
อ ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ค ุ ณ ธ ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ใจ ให ้ เป ็ น ค น ด ี ม ี ศี ล ม ี 
ธร ร ม ให ้ เข า ม ี ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง แล ะ ส ั น ต ิ ส ุ ข ใ น ชี ว ิ ต จ ึ ง ย ่ อ ม 
เป ็ น ผู ้ ไม ่ ย า ก จ น ใน ก า ล ท ุ ก เม ื ่ อ 

ส ่ ว น เย า ว ชน ห ร ื อ เด ็ ก ใน ว ั ย เร ี ย น ใด ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ข้ อ ห ิ ร ิ 
โอ ต ต ั ป ป ะ น ี ้ ค ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ล ะ อ า ย แล ะ เก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ บ า ป อ ก ุ ศ ล 
เพ ร า ะ ขา ด ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ ไม ่ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น โท ษ ข อ ง ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ 
บ า ป อ ก ุ ศ ล โด ย ค ว า ม เป ็ น โท ษ ไม ่ เห ็ น ค ุ ณ ธ ร ร ม ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ผู ้ 
ม ี ศี ล ม ี ธร ร ม โด ย ค ว า ม เป ็ น ค ุ ณ ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง จ ึ ง ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ท า ง 
เจ ร ิ ญ - ท า ง เส ื ่ อ ม แห ่ ง ชี ว ิ ต ห ล ง ค ิ ด ผิ ด เห ็ น ผิ ด ห ล ง ป ร ะ พ ฤต ิ ต า ม 
ต ั ว อ ย ่ า ง ห ร ื อ ก า ร ชั ก น ํ า ท ี ่ ผิ ด ๆ เซ่ น ล อ ง เส พ ย า เส พ ต ิ ด ต า ม เพ ื ่ อ น 
แล ้ ว ก ็ ต ิ ด ห ล ง จ ม ป ล ั ก อ ย ู ่ ใน แห ล ่ ง อ บ า ย ม ุ ข แห ล ่ ง บ ั น เท ิ ง เร ิ ง 
ร ม ย ์ แห ล ่ ง ม ั ่ ว ส ุ ม ก า ร เส พ ย า เส พ ต ิ ด แล ะ ม ั ว เม า ส ํ า ส ่ อ น ใน ก ิ เล ส 
ก า ม อ ั น เป ็ น โท ษ แ ล ะ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค แก ่ ก า ร ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น ก ล า ย 
เป ็ น เด ็ ก เส เพ ล จ น เส ี ย ก า ร เร ี ย น แล ะ เส ี ย อ น า ค ต ก ั น ม า ก ต ่ อ ม า ก 
จ ึ ง ม ี ข้ อ ท ี ่ น ่ า ส ั ง เก ต ว ่ า เย า ว ชน ห ร ื อ เด ็ ก ท ี ่ เร ี ย น ด ี โด ย ม า ก จ ะ เป ็ น 
เด ็ ก ท ี ่ ม ี ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ด ี ม ี อ ั ธ ย า ศั ย ใจ ค อ ด ี ม ี ศี ล ม ี ธร ร ม ม ี ค ว า ม 


ล ะ อ า ย แล ะ เก ร ง ก ล ั ง ต ่ อ ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล แล ะ ม ั ก เป ็ น ค น 
ร ู ้ จ ั ก เช ื ่ อ ฟั ง ค ํ า แน ะ น ํ า ส ั ่ ง ส อ น โด ย ชอบ ขอ ง ผู ้ ให ญ่ ห ร ื อ ผู ้ ท ร ง ศี ล 
ท ร ง ธร ร ม อ ย ู ่ เส ม อ 

แม ้ ผู ้ ให ญ่ ก ็ เช ่ น ก ั น ห ม ู ่ ชน ท ุ ก ชา ต ิ ท ุ ก ศา ส น า ใด น ั บ ต ั ้ ง แต ่ 
ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ค ร ู อ า จ า ร ย ์ ข้ า ร า ช ก า ร ท ุ ก ห ม ู ่ เห ล ่ า ผู ้ น ํ า - ผ ู ้ บ ร ิ ห า ร 
ร า ช ก า ร แผ ่ น ด ิ น ท ั ้ ง ฝ่า ย ก า ร เม ื อ ง แล ะ ข้ า ร า ช ก า ร ป ร ะ จ ํ า ผู ้ 
บ ร ิ ห า ร ร ั ฐ ว ิ ส า ห ก ิ จ แล ะ ธุ ร ก ิ จ เอ ก ชน ท ุ ก ร ะ ด ั บ ต ล อ ด ถึ ง พ ่ อ บ ้ า น 
แม ่ เร ื อ น ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ น ํ า ห ร ื อ ห ั ว ห น ้ า ค ร อ บ ค ร ั ว ต ล อ ด ไป ถึ ง ส ม า ชิ ก 
ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ส ั ง ค ม แล ะ ป ร ะ ชา ชน ท ั ้ ง ห ล า ย ถ้า จ ั ก ได ้ เป ็ น ผู ้ ม ี 
ศี ล ม ี ธร ร ม ม ี ศร ั ท ธา ใน ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ค ว ร ศร ั ท ธา ได ้ แก ่ พ ร ะ 
ส ั ท ธร ร ม ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง ส ม เด ็ จ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ี ่ ม ี ห ล ั ก 
ธร ร ม ใน ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ล ะ ค ว า ม ชั ่ ว ให ้ ก ร ะ ท ํ า แต ่ ก ร ร ม ท ี ่ 
ด ี ให ้ อ บ ร ม จ ิ ต ใจ ให ้ ผ่ อ ง ใส แล ะ ม ี ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ ค ื อ ม ี ค ว า ม 
ล ะ อ า ย ใจ ท ี ่ จ ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ ท ุ จ ร ิ ต ต ่ า ง ๆ แล ะ ม ี ค ว า ม เก ร ง ก ล ั ว 
ต ่ อ ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล แล ้ ว ไม ่ ก ล ้ า ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ค ว า ม 
ท ุ จ ร ิ ต ค ิ ด ม ิ ชอบ น ั ้ น ด ํ า ร ง ต น อ ย ู ่ แต ่ ใน ค ุ ณ ค ว า ม ด ี ห ร ื อ ห า ก จ ะ 
เผลอ ต ั ว เผลอ ใจ ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด เพ ร า ร รู ้ ผิ ด เห ็ น ผิ ด ไป บ ้ า ง ก ็ ม ี 
ส ั ม ป ซั ญ ญ ะ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ว ่ า ต น ได ้ พ ล า ด พ ล ั ้ ง ไป แล ้ ว ก ็ ก ล ั บ 
ต ั ว ก ล ั บ ใจ เส ี ย ให ม ่ ห ย ุ ด ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ชั ่ ว ห ร ื อ ท ุ จ ร ิ ต น ั ้ น แล ้ ว ก ล ั บ 
ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ู ่ แต ่ ใน ค ุ ณ ค ว า ม ด ี อ ย ู ่ ใน ศี ล ใน ธร ร ม 
ไม ่ ป ร ะ พ ฤต ิ ผิ ด ศี ล ผิ ด ธร ร ม อ ั น เป ็ น ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ต น เอ ง แล ะ 
ผู ้ อ ื ่ น อ ั น จ ะ น ํ า ต น ไป ส ู ่ ค ว า ม เส ื ่ อ ม ห ร ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น อ ี ก 


ต ่ อ ไป ผู ้ น ั ้ น น ั บ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ม ี “อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ” ค ื อ ม ี ศร ั ท ธา ม ี ศี ล ม ี ห ิ ร ิ 
โอ ต ต ั ป ป ะ เป ็ น ค ุ ณ ธร ร ม ป ร ะ จ ํ า ใจ ผู ้ น ั ้ น ย ่ อ ม ถึ ง ซึ ่ ง ค ว า ม เจ ร ิ ญ 
ร ุ ่ ง เร ื อ ง แล ะ ส ั น ต ิ ส ุ ข ใน ชี ว ิ ต แต ่ ส ่ ว น เด ี ย ว แม ้ จ ะ ย ั ง ได ้ ร ั บ เป ็ น 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น จ า ก อ ก ุ ศ ล ก ร ร ม เก ่ า ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ให ้ ผล อ ย ู ่ บ ้ า ง 
ถ้า ด ํ า ร ง ต น ม ั ่ น ค ง อ ย ู ่ ใน ศี ล ใน ธร ร ม เช ่ น น ี ้ ก ็ พ อ จ ะ ส า ม า ร ถ 
เข ี ย ว ย า แก ้ ไข ป ั ญ ห า ผ่ อ น ห น ั ก ให ้ เป ็ น เบ า ได ้ แล ะ จ ะ เห ็ น ท า ง ให ้ 
ส า ม า ร ถ แ ก ้ ไข ป ั ญ ห า ให ้ ผ่ า น พ ั น ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น ไป ได ้ ง ่ า ย 
ขึ ้ น ค ื อ แม ้ จ ะ ย ั ง ต ก ต ่ า อ ย ู ่ บ ้ า ง ก ็ เพ ี ย ง แต ่ ภา ย ใน ร ะ ย ะ เว ล า ส ั ้ น ก ็ 
ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ฟื้น ก ล ั บ ค ื น ส ู ่ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง แล ะ ส ั น ต ิ ส ุ ข ได ้ ต ่ อ 
ก า ล ไม ่ น า น เก ิ น ร อ 

ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ ขา ด ศี ล ขา ด ธร ร ม เพ ร า ะ ไร ้ ส ต ิ ป ั ญ ญ า อ ั น เห ็ น ชอบ 
ใน บ า ป - บ ุ ญ ค ุ ณ - โ ท ษ ท า ง เจ ร ิ ญ - ท า ง เส ื ่ อ ม แห ่ ง ชี ว ิ ต ต า ม ท ี ่ เป ็ น 
จ ร ิ ง จ ึ ง ไม ่ ศร ั ท ธา ใน ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ค ว ร ศร ั ท ธา ไม ่ ม ี ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ 
ค ื อ ไม ่ ม ี ค ว า ม ล ะ อ า ย แก ่ ใจ ต ่ อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ชั ่ ว ก ร ะ ท ํ า ท ุ จ ร ิ ต ผิ ด 
ศี ล ผิ ด ธร ร ม ต ่ า ง ๆ อ ี ก ท ั ้ ง ไม ่ เก ร ง ก ล ั ว ผล จ า ก ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชั ่ ว 
ห ร ื อ บ า ป อ ก ุ ศ ล เช ่ น น ั ้ น จ ึ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ผิ ด ศี ล ผิ ด ธร ร ม ไป 
ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด 
ร ้ อ น ห ร ื อ ถึ ง ซึ ่ ง ค ว า ม เส ื ่ อ ม แห ่ ง ชี ว ิ ต ท ั ้ ง ใน ภพ ชา ต ิ ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ 
ใน ส ั ม ป ร า ย ภพ อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี ใคร ห ร ื อ อ ํ า น า จ เบ ื ้ อ ง บ น ใด จ ะ ช่ ว ย 
เห ล ื อ ได ้ แม ้ จ ะ ย ั ง ม ี ส ม บ ั ต ิ อ ื ่ น จ า ก บ ุ ญ เ ก ่ า ท ี ่ เก ื ้ อ ห น ุ น อ ย ู ่ ได ้ แก ่ 
ก า ล ส ม บ ั ต ิ ค ื อ อ ย ู ่ ใน ร ะ ย ะ เว ล า ท ี ่ บ ุ ญ เก ่ า ก ํ า ล ั ง ให ้ ผล ค ต ิ ส ม บ ั ต ิ 
ค ื อ ได ้ เก ิ ด อ ย ู ่ ใน ต ร ะ ก ู ล ส ู ง แล ะ / ห ร ื อ ม ี ป โย ค ส ม บ ั ต ิ ค ื อ ย ั ง ม ี 


อ ํ า น า จ ร า ช ศ ั ก ด ิ ์ ม ี อ ํ า น า จ เง ิ น อ ํ า น า จ พ ว ก พ ้ อ ง ม ี อ ํ า น า จ ต า ม 
ก ฎ ห ม า ย ค ุ ้ ม ค ร อ ง อ ย ู ่ ก ็ ต า ม เม ื ่ อ ส ิ ้ น บ ุ ญ เก ่ า ส ม บ ั ต ิ เช ่ น น ั ้ น เส ื ่ อ ม 
ล ง เม ื ่ อ ใด เม ื ่ อ น ั ้ น จ ะ ก ล า ย เป ็ น ว ิ บ ั ต ิ ให ้ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ผล จ า ก ก ร ร ม 
ชั ่ ว น ั ้ น เต ็ ม ๆ เป ็ น ค ว า ม เส ื ่ อ ม ล า ภ ส ั ก ก า ร ะ เส ื ่ อ ม ย ศ ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ 
แต ่ ค ว า ม น ิ น ท า ว ่ า ร ้ า ย ก ล า ย เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น ต ่ อ ไป 

อ น ึ ่ ง ผู ้ ขา ด ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ น ั ้ น ไม ่ แต ่ เพ ี ย ง จ ะ ย ั ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
เด ื อ ด ร ้ อ น ให ้ แก ่ ต น เท ่ า น ั ้ น แต ่ ย ั ง เป ็ น เห ต ุ เป ็ น ป ั จ จ ั ย ให ้ เก ิ ด 
ป ั ญ ห า แก ่ ส ั ง ค ม แล ะ ป ร ะ เท ศ ช า ต ิ อ ั น จ ะ ย ั ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ เด ื อ ด ร ้ อ น 
ให ้ เก ิ ด แก ่ ป ร ะ ชา ชน ใน ส ั ง ค ม แล ะ ป ร ะ เท ศ ชา ต ิ ได ้ อ ย ่ า ง ม า ก อ ี ก 
ด ้ ว ย ค ร อ บ ค ร ั ว ส ั ง ค ม ห ร ื อ ป ร ะ เท ศ ช า ต ิ จ ะ ถึ ง ซึ ่ ง ค ว า ม เส ื ่ อ ม จ ะ 
เส ี ย ห า ย ล ่ ม จ ม ก ็ เพ ร า ะ ก า ร แต ่ ง ต ั ้ ง ห ร ื อ เล ื อ ก ต ั ้ ง ค น ท ุ ศี ล ค น ไม ่ ม ี 
ขา ง อ า ย แล ะ ไม ่ เก ร ง ก ล ั ง ต ่ อ บ า ป อ ก ุ ศ ล เป ็ น พ ่ อ บ ้ า น แม ่ เร ื อ น 
เป ็ น ผู ้ น ํ า เป ็ น ผู ้ บ ร ิ ห า ร น ั ่ น เอ ง แห ล ะ ด ั ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ต ร ั ส ไว ้ 
ใน จ ต ุ ก ก น ิ บ า ต อ ั ง ค ุ ต ต ร น ิ ก า ย พ ร ะ ส ุ ต ต ั น ต ป ิ ฎ ก (ภา ษา ไท ย 
พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๑ ) เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๑ ข้ อ ๒ ๕ ๕ ห น ้ า 
๓ ๐ ๓ - ๓ ๐ ๕ ว ่ า 

= ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ต ร ะ ก ู ล ใด ต ร ะ ก ู ล ห น ึ ่ ง ถึ ง ค ว า ม เป ็ น 
ให ญ่ ใน โภ ค ท ร ั พ ย ์ ย ่ อ ม ไม ่ ต ั ้ ง อ ย ู ่ ได ้ น า น เพ ร า ะ ส ถา น ๕ ห ร ื อ 
ส ถา น ใด ส ถา น ห น ึ ่ ง บ ร ร ด า ส ถา น ๕ น ั ้ น ส ถา น ๕ เป ็ น ไฉน ค ื อ 
ไม ่ แส ว ง ห า พ ั ส ด ุ ท ี ่ ห า ย แล ้ ว ๑ ไม ่ ซ่ อ ม แซ ม พ ั ส ด ุ ท ี ่ ค ร ่ า ค ร ่ า ๑ 
ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร บ ร ิ โภ ค ๑ ต ั ้ ง ส ต ร ี ห ร ื อ บ ุ ร ุ ษ ผู ้ ท ุ ศี ล ให ้ เป ็ น 
พ ่ อ บ ้ า น แม ่ เร ื อ น ๑ ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ต ร ะ ก ู ล ใด ต ร ะ ก ู ล ห น ึ ่ ง ถึ ง 


ค ว า ม เป ็ น ให ญ่ ใน โภ ค ท ร ั พ ย ์ แล ้ ว ย ่ อ ม ไม ่ ต ั ้ ง อ ย ู ่ ได ้ น า น เพ ร า ะ 
ส ถา น ๕ ห ร ื อ ส ถา น ใด ส ถา น ห น ึ ่ ง บ ร ร ด า ส ถา น ๕ น ั ้ น ” 

เพ ร า ะ เห ต ุ น ั ้ น ผู ้ ม ื อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ค ื อ ห ิ ร ิ โอ ต ต ั ป ป ะ เป ็ น 
ค ุ ณ ธ ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ใจ จ ึ ง เท ่ า ก ั บ ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ขอ ง เท พ ย ด า ผู ้ เส ว ย 
ท ิ พ ย ส ม บ ั ต ิ อ ย ู ่ ใน เท ว โล ก น ั ่ น เท ี ย ว จ ึ ง เป ็ น ผู ้ ไม ่ ย า ก จ น ด ้ ว ย 
ป ร ะ ก า ร ฉะ น ี ้ 

อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ข้ อ ท ี ่ ๕ ค ื อ “ส ุ ต ะ ” ค ื อ ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ได ้ ส ด ั บ ต ร ั บ 
ฟั ง แล ะ เร ี ย น ร ู ้ ศิ ล ป ว ิ ท ย า เร ี ย น ร ู ้ ว ิ ธี ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ก ิ จ ก า ร ง า น แล ะ ข้ อ 
ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ด ี ง า ม ท ี ่ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ค ว า ม เจ ร ิ ญ 
ร ุ ่ ง เร ื อ ง ส ั น ต ิ ส ุ ข แล ะ ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ใน ชี ว ิ ต ม ี ค ํ า ก ล ่ า ว ท ี ่ ม ี ค ว า ม 
ห ม า ย ก ว ้ า ง อ อ ก ไป ว ่ า “พ ห ู ส ู ต ” ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง ผู ้ ท ี ่ ได ้ เค ย ส ด ั บ ต ร ั บ 
ฟั ง ได ้ เค ย เร ี ย น ร ู ้ ศิ ล ป ว ิ ท ย า ได ้ เค ย เร ี ย น ร ู ้ แล ะ ฝึก ฝน อ บ ร ม ว ิ ธี 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ก ิ จ ก า ร ง า น ได ้ เร ี ย น ร ู ้ แล ะ อ บ ร ม ก า ย ว า จ า แล ะ ใจ 
ต า ม พ ร ะ ส ั ท ธร ร ม ค ื อ ข้ อ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ด ี ง า ม ม า ม า ก อ ั น ก ่ อ 
ให ้ เก ิ ด ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ค ื อ ส ต ิ ป ั ญ ญ า ร อ บ ร ู ้ ท ั ้ ง ค ด ี โล ก แล ะ ค ด ี ธร ร ม 
อ ย ่ า ง ก ว ้ า ง ไก ล ผู ้ ม ี ส ุ ต ะ ห ร ื อ ผู ้ เป ็ น พ ห ู ส ู ต จ ึ ง เป ็ น ผู ้ ม ี ท ั ้ ง ค ว า ม ร ู ้ ม ี 
ส ต ิ ป ั ญ ญ า ส า ม า ร ถ แ ล ะ ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ใจ น ั บ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ม ี ท ร ั พ ย ์ 
อ ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ เส ม ื อ น ม ี ย า น พ า ห น ะ น ํ า ชี ว ิ ต แล ะ ม ี ป ร ะ ท ี ป ส ่ อ ง ท า ง 
ก า ร ด ํ า เน ิ น ไป ส ู ่ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง ส ั น ต ิ ส ุ ข แล ะ ม ี 
ค ว า ม ม ั ่ น ค ง แห ่ ง ชี ว ิ ต ไม ่ ม ี เส ื ่ อ ม จ ึ ง ชื ่ อ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ไม ่ ย า ก จ น 


ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ ป ล ่ อ ย ต ั ว ป ล ่ อ ย ใจ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม อ ํ า น า จ ขอ ง ก ิ เล ส 
ส น ใจ แต ่ เร ื ่ อ ง เห ล ว ไห ล ไร ้ ส า ร ะ เป ็ น เด ็ ก ใน ว ั ย เร ี ย น ก ็ ไม ่ เอ า ใจ 
ใส ่ ใน ก า ร ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น ชอบ ค บ ห ม ู ่ ส ู ่ เพ ื ่ อ น เส เพ ล ท ี ่ ซอ บ ซั ก น ํ า 
ไป ส ู ่ ท า ง ท ี ่ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เส ื ่ อ ม เส ี ย เช ่ น แห ล ่ ง อ บ า ย ม ุ ข แห ล ่ ง 
บ ั น เท ิ ง เร ิ ง ร ม ย ์ ต ่ า ง ๆ น ํ า ให ้ ล อ ง เส พ ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด ม ื น เม า ให ้ โท ษ 
เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ค ว า ม ป ร ะ ม า ท ท ั ้ ง ห ล า ย เม ื ่ อ ต ิ ด แล ้ ว ก ็ ย า ก ท ี ่ จ ะ เล ิ ก 
ล ะ ย า เส พ ต ิ ด เห ล ่ า น ั ้ น แล ะ ย า ก ท ี ่ จ ะ ถอน ต ั ว อ อ ก จ า ก ห ม ู ่ เพ ื ่ อ น 
เส เพ ล เช ่ น น ั ้ น ได ้ ท ํ า ให ้ เส ี ย ท ั ้ ง ส ุ ข ภา พ ก า ย แล ะ ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ก า ร 
เร ี ย น ก ็ ล ้ ม เห ล ว ถ้า เป ็ น เด ็ ก ห ญิ ง ท ี ่ ชอบ ค บ ห ม ู ่ ส ู ่ เพ ื ่ อ น ท ี ่ ไม ่ ด ี เช ่ น 
น ั ้ น ก ็ ย ิ ่ ง เส ี ่ ย ง ต ่ อ ค ว า ม เส ื ่ อ ม เส ี ย เร ็ ว ขึ ้ น อ ย ่ า ง ม า ก แล ะ ห า ก ไป 
ห ล ง ค บ เพ ื ่ อ น จ น เก ิ น เล ย ค ว า ม เป ็ น เพ ื ่ อ น ใน ว ั ย เร ี ย น ถึ ง ได ้ เส ี ย 
ก ั น ต ั ้ ง แต ่ ย ั ง เร ี ย น ไม ่ ส ํ า เร ็ จ ก ็ จ ะ เก ิ ด ป ั ญ ห า ต ่ า ง ๆ ต า ม ม า อ ี ก 
ม า ก ม า ย ต ้ อ ง เส ี ย ท ั ้ ง ต ั ว เส ี ย ท ั ้ ง ก า ร เร ี ย น แล ะ เส ี ย ท ั ้ ง อ น า ค ต ไป 
ใน ท ี ่ ส ุ ด น ี ่ เพ ร า ะ ขา ด “ส ุ ต ะ ” ท ํ า ให ้ ไม ่ ม ี ว ิ ชา ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ส ต ิ 
ป ั ญ ญ า ส า ม า ร ถ พ อ จ ะ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ส ุ จ ร ิ ต ท ี ่ ด ี ๆ ได ้ จ ึ ง ต ้ อ ง 
ก ล า ย เป ็ น ค น อ ั บ จ น ขั น แค ้ น ย า ก ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ให้ ด ี ขึ ้ น 
ได ้ อ ี ก 

ม ี ข้ อ ส ั ง เก ต พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ค น ไท ย ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง ม ี 
ไม ่ น ้ อ ย ท ี ่ อ า ต ม ภา พ ได ้ เห ็ น ว ่ า แต ก ต ่ า ง จ า ก ซา ว ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ท ี ่ 
เข า ม ี ค ว า ม เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ท า ง เท ค โน โล ย ี ส ู ง ค ื อ ค ร อ บ ค ร ั ว ชา ว 
ไท ย ท ี ่ ม ี ฐา น ะ ด ี บ า ง ร า ย พ ่ อ แม ่ ป ู ่ ย ่ า ต า ย า ย ท ั ้ ง ๆ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ 
ล ู ก ห ล า น เป ็ น ค น ด ี ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ แต ่ ม ั ก แส ด ง ค ว า ม ร ั ก 


ต ่ อ ล ู ก ห ล า น ผิ ด ว ิ ธี ก า ร เล ี ้ ย ง ล ู ก ท ี ่ จ ะ ให ้ ได ้ ร ั บ ผล ต า ม ค ว า ม 

ป ร ะ ส ง ค ์ เช ่ น น ั ้ น ค ื อ ม ั ก ต า ม ใจ ล ู ก ห ล า น จ น เก ิ น ขอ บ เข ต ไม ่ ว ่ า 
ล ู ก ห ล า น จ ะ ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไร เป ็ น อ ั น ต า ม ใจ ซื ้ อ ห า ให ้ ป ร ะ เค น ให ้ 
ห ม ด จ น เด ็ ก ต ิ ด น ิ ส ั ย ฟุ ้ ง เฟ ้ อ เอ า แต ่ ป ร ะ ก ว ด ป ร ะ ขั น ก ั น ใน ก า ร 
ใช ้ จ ่ า ย ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย ไป ใน ก า ร แต ่ ง ต ั ว ด ้ ว ย เส ื ้ อ ผ้า น า ฬ ิ ก า ร อ ง เท ้ า 
ย ี ่ ห ้ อ ด ี ๆ ร า ค า ส ู ง ๆ แล ะ ม ี เค ร ื ่ อ ง บ ํ า เร อ ค ว า ม ส ุ ข ได ้ แก ่ ร ถ ร า 

เค ร ื ่ อ ง เส ี ย ง แล ะ ม ี ก า ร จ ั ด ง า น เล ี ้ ย ง เพ ื ่ อ น ฝูง อ ั น ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย ห ร ู ห ร า 
เก ิ น ฐา น ะ ขอ ง เด ็ ก ใน ว ั ย เร ี ย น ซึ ่ ง ย ั ง ห า เง ิ น ท อ ง ไม ่ เป ็ น ล ู ก ห ล า น 
ขอ ง ค น ม ี ฐา น ะ ท ี ่ ถู ก พ ่ อ แม ่ ป ู ่ ย า ต า ย า ย ต า ม ใจ อ ย ่ า ง น ั ้ น ก ็ จ ะ 

ส น ใจ แต ่ ใน เร ื ่ อ ง โล ก ี ย ส ุ ขอ ั น ฟุ ้ ง เฟ ้ อ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ั ้ น จ น ขา ด ก า ร 

เอ า ใจ ใส ่ ใน ก า ร ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ฐา น ค ุ ณ ภา พ ชี ว ิ ต 
ขอ ง ต น ให ้ เจ ร ิ ญ แล ะ ม ั ่ น ค ง อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง ได ้ ผล ก า ร เร ี ย น ก ็ อ ่ อ น 
เด ็ ก ๆ จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว ป ร ะ เภ ท เห ล ่ า น ี ้ บ า ง ค น แล ะ ม ี ไม ่ น ้ อ ย ท ี ่ ม ี 

ค ว า ม ค ิ ด ต ก ต ํ า ล ง ไป ถึ ง ว ่ า ผล ก า ร เร ี ย น ไม ่ ด ี ก ็ ไม ่ เป ็ น ไร เด ี ๋ ย ว พ ่ อ 


แม ่ ก ็ ส ่ ง ไป เร ี ย น เม ื อ ง น อ ก ก ็ ได ้ BA - MA ม า เอ ง แห ล ะ ห ร ื อ ว ่ า 





แม ้ จ ะ เร ี ย น ไม ่ ส ํ า เร ็ จ ก ็ ไม ่ เห ็ น เป ็ น ไร พ ่ อ แม ่ ม ี เง ิ น ซะ อ ย ่ า ง โต ขึ ้ น ก ็ 
ขอ เง ิ น พ ่ อ แม ่ ไป ท ํ า ท ุ น ท ํ า ม า ห า ก ิ น เอ ง ได ้ ฝ่า ย พ ่ อ แม ่ ป ู ่ ย ่ า ต า 

ย า ย ท ี ่ ห ล ง ร ั ก ล ู ก ห ล า น ผิ ด ท า ง ก ็ จ ะ เอ อ อ อ ห ่ อ ห ม ก เห ็ น ด ี เห ็ น ง า ม 
ไป ด ้ ว ย ว ่ า ป ร ะ เด ี ๋ ย ว เด ็ ก ม ั น โต ขึ ้ น แล ้ ว ก ็ จ ะ ร ู ้ จ ั ก ร ั บ ผิ ด ชอบ ต น เอ ง 
ด ี ขึ ้ น เอ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม เช ่ น น ี ้ เป ็ น ก า ร ห ล ง ร ั ก ล ู ก เล ี ้ ย ง ล ู ก ผิ ด ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ 
ให ้ เข า ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง พ ื ้ น ฐา น อ ั น ม ั ่ น ค ง แก ่ ชี ว ิ ต ขอ ง เข า ได ้ เอ ง จ ึ ง ม ี 
ผล ต า ม ม า ว ่ า เด ็ ก ๆ ห ร ื อ ล ู ก ห ล า น ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ่ ถู ก พ ่ อ แม ่ 


ป ู ่ ย ่ า ต า ย า ย ต า ม ใจ ให ้ ห ล ง ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย ฟุ ้ ง เฟ ้ อ เห ล ่ า น ี ้ ม ั ก จ ะ ม ี 
น ิ ส ั ย ส ํ า ร ว ย ห ย ิ บ โห ย ่ ง ขี ้ เก ี ย จ ขา ด ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ต ั ว เอ ง 
ขา ด จ ิ ต ส ํ า น ึ ก ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ต ั ว เอ ง ให ้ ส า ม า ร ถ ย ื น อ ย ู ่ บ น ล ํ า แข ้ ง ขอ ง 
ต น เอ ง ได ้ ขา ด ค ว า ม ต ั ้ ง ใจ แล ะ อ ด ท น ท ี ่ จ ะ ศึ ก ษา ค ้ น ค ว ้ า ห า ค ว า ม 
รู ้ ท ี ่ ล ึ ก ซึ ้ ง แล ะ ก ว ้ า ง ขวา ง แล ะ ม ั ก ไม ่ เห ็ น ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ไม ่ เห ็ น ค ุ ณ 
ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก า ร เร ี ย น ร ู ้ แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม จ ึ ง ม ั ก ห ล ง ค ิ ด ผิ ด 
เห ็ น ผิ ด ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ไร ้ แก ่ น ส า ร ส า ร ะ ว ่ า เป ็ น ส า ร ะ เข า จ ึ ง ไม ่ อ า จ 
ป ร ะ ส บ ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น แก ่ น ส า ร ส า ร ะ ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง ชี ว ิ ต ได ้ ผล ก า ร ศึ ก ษา 
เล ่ า เร ี ย น ก ็ ต ก ต ่ า ไม ่ ด ี เท ่ า ท ี ่ ค ว ร ก ล า ย เป ็ น ค น ขา ด ท ั ้ ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า 
ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ ขา ด ท ั ้ ง ค ุ ณ ธ ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ใจ ร ว ม 
เป ็ น ก า ร ขา ต ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ท ี ่ ก ว ้ า ง ไก ล อ ั น เป ็ น พ ื ้ น ฐา น ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ จ ะ น ํ า 
ชี ว ิ ต ต น แล ะ น ํ า ส ั ง ค ม น ั บ ต ั ้ ง แต ่ ส ั ง ค ม ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ว ง ง า น 
ไป จ น ถึ ง ส ั ง ค ม ป ร ะ เท ศ ชา ต ิ โด ย ส ่ ว น ร ว ม ให ้ ไป ส ู ่ ค ว า ม เจ ร ิ ญ 
ร ุ ่ ง เร ื อ ง ส ั น ต ิ ส ุ ข แ ล ะ ม ั ่ น ค ง ได ้ 

แม ้ พ ่ อ แม ่ จ ะ ม ี เง ิ น ท อ ง ส ่ ง เส ี ย ให ้ ล ู ก ห ล า น ท ี ่ ก า ร เร ี ย น ไม ่ ด ี ด ั ง 
ก ล ่ า ว ให ้ ไป เร ี ย น ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ไ ด ้ ถ้า เด ็ ก น ั ้ น ย ั ง ไม ่ ท ิ ้ ง น ิ ส ั ย เต ิ ม 
ย ั ง ต ิ ด น ิ ส ั ย ส ํ า ร ว ย ห ย ิ บ โห ย ่ ง ขา ด ค ว า ม อ ด ท น ใน ก า ร ศึ ก ษา 
ค ้ น ค ว ้ า ห า ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ขา ด ศี ล ขา ด ธร ร ม เม ื ่ อ ไป อ ย ู ่ ใน ต ่ า ง 
ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ม ี อ ิ ส ร ะ โด ย ไม ่ ม ี ห ล ั ก ธร ร ม เค ร ื ่ อ ง ค ว บ ค ุ ม จ ิ ต ใจ ให ้ ต ั ้ ง 
อ ย ู ่ ใน ค ุ ณ ค ว า ม ต ดี ก ็ เอ า ด ี ไม ่ ได ้ ถึ ง เส ี ย ค น ไป ก ็ ม ี ผล ก า ร เร ี ย น 
จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศก ็ อ ่ อ น ถึ ง ล ้ ม เห ล ว ได ้ แล ะ เส ี ย ผู ้ เส ี ย ค น ไป ก ็ ม ี 
ไม ่ น ้ อ ย ถึ ง จ ะ ส ํ า เร ็ จ ก า ร ศึ ก ษา ม า บ ้ า ง ก ็ เพ ี ย ง แต ่ ส ํ า เร ็ จ จ า ก 


ว ิ ท ย า ล ั ย ห ร ื อ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เก ร ด ไม ่ ส ู ง ไม ่ เข ้ ม แข ็ ง ด ้ ว ย ว ิ ชา ก า ร 
ท ี จ ึ ก คั ง ริก เท ค โน โค ย ี ท จ 1 ก ต อ ท จ ะ ม า ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ภา งา น 
ใน อ า ชี พ ให ้ ได ้ ร ั บ ผล ส ํ า เร ็ จ ด ี ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ส ู ง ได ้ ถึ ง พ ่ อ แม ่ จ ะ 
ม ี เง ิ น ท ุ น อ ุ ด ห น ุ น ให ้ ไป ต ั ้ ง ต ั ว แต ่ ถ้า เป ็ น ค น ต ิ ด น ิ ส ั ย ไม ่ ด ี ไม ่ ม ี 
ค ุ ณ ธ ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ใจ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ั ้ น ก ็ ไม ่ ม ี ส ต ิ ป ั ญ ญ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
แล ะ ค ุ ณ ธ ร ร ม ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร ก ิ จ ก า ร ง า น ให ้ ส ํ า เร ็ จ ล ุ ล ่ ว ง ไป ด ้ ว ย ด ี 
ได ้ เง ิ น ท ุ น ท ี ่ พ ่ อ แม ่ ป ู ่ ย ่ า ต า ย า ย ถม ให ้ ไป เท ่ า ไร ๆ ก ็ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก เต ็ ม 
ม ี แต ่ จ ะ ส ู ญ เ ป ล ่ า แล ะ ก ล ั บ ก ล า ย เป ็ น ห น ี ้ ส ิ น ท ่ ว ม ท ั น ท ั บ ท ว ี ด ี ไม ่ ด ี ก ็ 
ถึ ง ล ้ ม ล ะ ล า ย ไป เล ย ให ้ พ ่ อ แม ่ ญา ต ิ พ ี ่ น ้ อ ง ต ้ อ ง ร ั บ ใช ้ ห น ี ้ แท น ต ้ อ ง 
น ้ า ต า ต ก ใน ก ั น เป ็ น แถว ๆ อ ย ่ า ง น ี ้ ก ็ ม ี ไม ่ น ้ อ ย ใน ว ง ส ั ง ค ม ขอ ง ผู ้ ม ี 
ฐา น ะ ด ี น ี ่ เพ ร า ะ ขา ด “ส ุ ต ะ ” ไม ่ ต ั ้ ง ใจ ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ ต ั ้ ง แต ่ ว ั ย 
เด ็ ก ห น ุ ่ ม ส า ว ให ้ ด ี แล ะ เพ ร า ะ พ ่ อ แม ่ บ า ง ร า ย ท ี ่ ห ล ง ต า ม ใจ ล ู ก ให ้ 
ฟุ ้ ง เฟ ้ อ ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย จ น เด ็ ก เส ี ย น ิ ส ั ย แล ะ ต ิ ด น ิ ส ั ย ไม ่ ด ี ม า ถึ ง ค ว า ม 
เป ็ น ผู ้ ให ญ่ ก ็ ไม ่ ล ะ น ิ ส ั ย เช ่ น น ั ้ น แล ะ แม ้ จ ะ ม ี ค ร อ บ ค ร ั ว แล ้ ว ก ็ 
ไม ่ ม ี ป ั ญ ญ า จ ะ ด ู แล ส ั ่ ง ส อ น ล ู ก ให ้ ด ี ๆ ได ้ 

แต ่ ค ร อ บ ค ร ั ว ชา ว ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ท ี ่ เข า ม ี ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย แล ะ ม ี 
ค ว า ม เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ใน ท า ง ว ิ ชา ก า ร โด ย ม า ก เข า จ ะ ไม ่ เล ี ้ ย ง ล ู ก 
แบ บ น ี ้ แล ะ ก ็ ม ี ค ร อ บ ค ร ั ว ชา ว ไท ย อ ี ก บ ้ า ง เห ม ื อ น ก ั น ท ี ่ ม ี ร ะ เบ ี ย บ 
ว ิ น ั ย ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ู ่ ค ุ ณ ธร ร ม ม ี ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ก ว ้ า ง ไก ล ท ี ่ ไม ่ ห ล ง ร ั ก ล ู ก 
แล ะ เล ี ้ ย ง ล ู ก ผิ ด ท า ง ด ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ข้ า ง ต ้ น แม ้ จ ะ ม ี ฐา น ะ ด ี ก ็ จ ะ ไม ่ 
ต า ม ใจ ล ู ก ให ้ ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย ฟุ ้ ง เฟ ้ อ จ น เก ิ น ฐา น ะ เด ็ ก ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ว ั ย เร ี ย น 
ท ี ่ ย ั ง ห า เง ิ น ก ็ ไม ่ เป ็ น เข า จ ะ ส อ น ล ู ก ให ้ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ให ้ ร ู ้ จ ั ก 


ห น ้ า ท ี ่ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ต น เอ ง แล ะ ต ่ อ ส ่ ว น ร ว ม ให ้ ร ู ้ จ ั ก ช่ ว ย ต ั ว 
เอ ง ต ั ้ ง แต ่ เล ็ ก ๆ โด ย ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ส ่ ว น ต ั ว แล ้ ว 
ป ล ่ อ ย ให ้ ท ด ล อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ เอ ง น ั บ ต ั ้ ง แต ่ ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร 
ก า ร ใช ้ ส ิ ่ ง ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ใช ้ แล ะ ก า ร เก ็ บ ร ั ก ษา ให ้ ร ู ้ จ ั ก ม ั ธ ย ั ส ถ ์ ใน 
ก า ร ใช ้ จ ่ า ย เง ิ น แล ะ ส ิ ่ ง ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ใช ้ ไม ่ ให ้ ส ุ ร ุ ่ ย ส ุ ร ่ า ย ม ี ก า ร 
จ ํ า ก ั ด ก า ร ให ้ ใช ้ จ ่ า ย เง ิ น เท ่ า ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ถ้า เด ็ ก ๆ ท ํ า ไม ่ ถู ก ไม ่ ค ว ร 
เข า ก ็ จ ะ ค อ ย ชี ้ แจ ง แส ด ง เห ต ุ ผล ป ร ะ ก อ บ ค ํ า แน ะ น ํ า ส ั ่ ง ส อ น ว ิ ธี 
ป ฏิ บ ั ต ิ ต น ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ถ้า ต ื ้ อ ด ึ ง ก ็ ล ง โท ษ ต า ม ส ม ค ว ร ค อ ย ด ู แล 
เอ า ใจ ใส ่ ล ู ก ๆ ใน ก า ร ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น จ น บ ร ร ล ุ น ิ ต ิ ภา ว ะ ห ร ื อ ถึ ง 
เร ี ย น จ บ ชั ้ น ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี แล ้ ว ก ็ น ิ ย ม ป ล ่ อ ย เด ็ ก ห น ุ ่ ม ส า ว ใน ว ั ย น ี ้ ให ้ 
ม ี อ ิ ส ร ะ โด ย ให ้ อ อ ก ไป ห า ง า น ท ํ า เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน 
ก า ร ท ํ า ง า น เอ ง จ ะ ได ้ ร ู ้ ร ส ก า ร ห า เง ิ น ร ู ้ จ ั ก ม ี ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ใน ก า ร 
ใช ้ ส อ ย ท ร ั พ ย ์ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ใน ก า ร ท ํ า ง า น อ า ชี พ แล ะ ใน ก า ร 
ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ใน ส ั ง ค ม โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ให ้ ร ู ้ จ ั ก เล ื อ ก ค บ เพ ื ่ อ น 
แล ะ ร ู ้ จ ั ก พ ิ จ า ร ณา ต ั ด ส ิ น ใจ ใน ก า ร เล ื อ ก ค ู ่ ค ร อ ง เอ ง เห ล ่ า น ี ้ 
เป ็ น ต ้ น 

แม ้ ก า ร จ ะ เร ี ย น ต ่ อ ชั ้ น ป ร ิ ญ ญ า โท - เ อ ก ก ็ ให ้ ท ํ า ง า น ห า เง ิ น 
ห ร ื อ ห า ท ุ น เร ี ย น เอ ง พ ่ อ แม ่ ก ็ จ ะ ค อ ย ด ู อ ย ู ่ ห ่ า ง ๆ ถ้า จ ํ า เป ็ น จ ึ ง เข ้ า 
ช่ ว ย เห ล ื อ ต า ม ส ม ค ว ร ค ร อ บ ค ร ั ว ชา ว ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ อ ย ่ า ง น ี ้ ม ี ม า ก 
จ ึ ง ท ํ า ให ้ ค น ขอ ง เข า ม ี ค ว า ม ก ร ะ ต ื อ ร ื อ ร ั น ใน ก า ร ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ 
ใน ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ว ิ ชา ก า ร ห ร ื อ เท ค โน โล ย ี ให ม ่ ๆ ต ั ้ ง แต ่ ว ั ย ห น ุ ่ ม ส า ว 
ห ร ื อ ว ั ย เร ี ย น เม ื ่ อ ถึ ง ว ั ย ท ํ า ง า น ก ็ จ ะ ก ร ะ ต ื อ ร ื อ ร ั น ต ่ อ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ 


ว ิ ธี ก า ร ท ํ า ง า น ให ้ ได ้ ร ั บ ผล ด ี ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ส ู ง เร ี ย ก ว ่ า 
“Eager to learn” ค ื อ ก ร ะ ต ี อ ร ื อ ร ั น ใน ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ไม ่ เร ื ่ อ ย ๆ 
เฉ ื ่ อ ย แฉ ะ อ ย ่ า ง ชา ว ไท ย เร า บ า ง ค น ท ี ่ เห ็ น ๆ เป ็ น ก ั น อ ย ู ่ โด ย ม า ก 
ม ี ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ส า ขา อ า ชี พ ต ่ า ง ๆ อ ย ่ า ง ม ี ร ะ บ บ ต า ม ท า ง 

ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ม ี ก า ร ท ํ า ง า น ท ี ่ เข ้ ม แข ็ ง แล ะ จ ร ิ ง จ ั ง ไม ่ ส ํ า ร ว ย ห ย ิ บ 
โห ย ่ ง ค น ขอ ง เข า จ ึ ง ม ี ค ุ ณ ภา พ ค ื อ ม ี ท ั ้ ง ค ว า ม ร ู ้ ส ต ิ ป ั ญ ญ า ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ม ี ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ท ี ่ ก ว ้ า ง ไก ล แล ะ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ใน ก า ร 

ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ชื ่ อ ต ร ง ชอบ พ ึ ่ ง ต น เอ ง ย ื น อ ย ู ่ บ น ล ํ า แข ้ ง ขอ ง 

ต น เอ ง ไม ่ ชอบ พ ึ ่ ง ผู ้ อ ื ่ น ไม ่ ชอบ ก า ร ใช ้ อ ํ า น า จ แล ะ อ ภิ ส ิ ท ธิ ์ ท ี ่ ไม ่ 
เป ็ น ธร ร ม ไม ่ น ิ ย ม ก า ร ท ุ จ ร ิ ต ค ด โก ง ท ุ ก ค น ต ั ้ ง ใจ ท ํ า ง า น ห น ั ก เพ ื ่ อ 
ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ แล ะ ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ใน ก ิ จ ก า ร ง า น ใน อ า ชี พ 


บ า ง ค ร ั ้ ง ผู ้ ให ญ่ ห ร ื อ ผู ้ บ ั ง ค ั บ บ ั ญ ชา จ ะ ถา ม ผู ้ น ้ อ ย ห ร ื อ ผู ้ อ ย ู ่ 
ใต ้ บ ั ง ค ั บ บ ั ญ ชา ด ้ ว ย ค ว า ม เอ ็ น ด ู ก ล า ย ๆ ว ่ า “Do you work 
hard ? - ค ุ ณ ท ํ า ง า น ห น ั ก ไห ม ?” ค ร ั ้ น ผู ้ น ้ อ ย ต อ บ ว ่ า “โง, 1 do. 
ค ร ั บ ผม ท ํ า ง า น ห น ั ก ” ผู ้ ให ญ่ จ ะ อ ิ ้ ม อ ย ่ า ง พ อ ใจ แล ะ จ ะ ต บ ไห ล ่ ผู ้ 
ood | ด ี !” น ี ่ แส ด ง ว ่ า 





น ้ อ ย ด ้ ว ย ค ว า ม ร ั ก พ ร ้ อ ม ก ั บ พ ู ด ว ่ า 
ว ั ฒ น ธร ร ม ใน ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ค ื อ “ส ุ ต ะ ” แล ะ ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ใน ก า ร 
ท ํ า ง า น ท ี ่ เข ้ ม แข ็ ง จ ร ิ ง จ ั ง แล ะ ชื ่ อ ต ร ง ขอ ง เข า เป ็ น เห ต ุ ให ้ ก า ร 
ท ํ า ง า น ห ร ื อ ก า ร บ ร ิ ห า ร ก ิ จ ก า ร ง า น ขอ ง เข า ท ุ ก ร ะ ด ั บ ถึ ง ร ะ ด ั บ ชา ต ิ 
บ ร ร ล ุ ผล ด ี ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ส ู ง 

ท ี ่ ว ่ า เข า เป ็ น ผู ้ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ใน ก า ร ท ํ า ง า น ท ี ่ เข ้ ม แข ็ ง จ ร ิ ง จ ั ง 
แล ะ ชื ่ อ ต ร ง โด ย ม า ก น ั ้ น เพ ร า ะ ค ว า ม ท ี ่ เข า เป ็ น ผู ้ ม ี “ส ุ ต ะ ” ค ื อ ได ้ 


เร ี ย น ร ู ้ ม า ม า ก จ ึ ง ม ี ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ท ี ่ ก ว ้ า ง ไก ล ท ํ า ให ้ เข า ส า ม า ร ถ 
ป ร ะ ส บ ผล ส ํ า เร ็ จ ใน ชี ว ิ ต ใน อ ั ต ร า ท ี ่ ส ู ง โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ท ุ จ ร ิ ต ค ด โก ง 
แม ้ ก า ร โก ง เว ล า ท ํ า ง า น โด ย ก า ร ม า ท ํ า ง า น ส า ย อ ย ่ า ง ไท ย แล ้ ว ก 
ล ั บ ไป ต ร ง เว ล า อ ย ่ า ง ฝรั่ง ห ร ื อ ก ล ั บ ก ่ อ น เว ล า อ ย ่ า ง ไท ย บ า ง ค น ก ็ 
แท บ ไม ่ เห ็ น เข า เป ็ น ก ั น แล ะ เข า ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ อ ํ า น า จ ห ร ื อ อ ภิ ส ิ ท ธิ ์ 
เอ า ร ั ด เอ า เป ร ี ย บ ค น อ ื ่ น ก ็ ส า ม า ร ถ ท ํ า ก ิ จ ก า ร ง า น ป ร ะ ส บ ผล 
ส ํ า เร ็ จ ได ้ ด ้ ว ย ส ต ิ ป ั ญ ญ า ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง เข า เอ ง ห า ก 
จ ะ ม ี บ ุ ค ค ล ท ี ่ ไม ่ ด ี บ ้ า ง ก ็ เป ็ น ส ่ ว น น ้ อ ย 

ท ี ่ อ า ต ม า ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ข้ อ ด ี ขอ ง ชา ว ต ่ า ง ชา ต ิ ท ี ่ เข า ม ี ร ะ เบ ี ย บ 
ว ิ น ั ย แล ะ ท ี ่ เข า ม ี ส ต ิ ป ั ญ ญ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ม ี ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ท ี ่ ก ว ้ า ง ไก ล 
ม า พ ู ด เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ชา ว ไท ย เร า น ี ้ ม ิ ใช ่ จ ะ ไป ห ล ง ร ั ก ห ล ง ชื ่ น ชม 
ชน ชา ต ิ อ ื ่ น ก ว ่ า ชา ว ไท ย เร า แต ่ เพ ร า ะ ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ด ี 
ต ่ อ ป ร ะ ชา ชน ค น ไท ย เร า น ี ้ น ี ่ แห ล ะ จ ึ ง ได ้ น ํ า ม า ชี ้ แจ ง แส ด ง ให ้ 
เห ต ุ ผล แห ่ ง ค ว า ม เจ ร ิ ญ ค ว า ม เส ื ่ อ ม ท ี ่ จ ะ ม ี แก ่ ป ร ะ ชา ชา ชน ค น ไท ย 
เร า ว ่ า ส ม เด ็ จ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ต ร ั ส ส อ น เร ื ่ อ ง อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ 
ค ื อ “ส ุ ต ะ ” น ี ้ ไว ้ แล ้ ว ว ่ า ถ้า ใคร ม ี ค ุ ณ ธร ร ม ข้ อ น ี ้ ป ร ะ จ ํ า ใจ อ ย ู ่ 
ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ น ั ้ น ก ็ จ ะ ม ี แต ่ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง ส ั น ต ิ ส ุ ข 
แล ะ ม ี ฐา น ะ ท ี ่ ม ั ่ น ค ง ได ้ ไม ่ เส ื ่ อ ม เล ย แม ้ จ ะ อ ย ู ่ ใน ส ภา ว ะ แว ด ล ้ อ ม 
ท ี ่ ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ด ี น ั ก อ ย ่ า ง เช ่ น ใน ร ะ ย ะ เว ล า ท ี ่ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ บ ี บ ค ั ้ น 
อ ย ่ า ง ท ี ่ เป ็ น อ ย ู ่ ใน ท ุ ก ว ั น น ี ้ ก ็ จ ะ ไม ่ ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ื อ น ถึ ง ผู ้ ม ี “ส ุ ต ะ ” 
ให ้ ล ํ า บ า ก เดื อ ด ร ้ อ น ม า ก น ั ก fa พ อ แก ้ ไข เอ า ต ั ว ร อ ด ได ้ ไม ่ ถึ ง 
ก ั บ ขั ด ส น จ น ป ั ญ ญ า 


เพ ร า ะ อ ง ค ์ ก ร ใด อ า ชี พ ใต ท ี ่ ด ี ท ี ่ เจ ร ิ ญ ก ็ ย ่ อ ม ล ้ ว น แต ่ ต ้ อ ง ก า ร 
บ ุ ค ค ล ผู ้ ม ี “ส ุ ต ะ ” ค ื อ ผู ้ ท ี ่ ได ้ เร ี ย น ร ู ้ ม า ม า ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ต ิ ป ั ญ ญ า 
เฉ ล ี ย ว ฉลาด ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ม ี ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ท ี ่ ก ว ้ า ง ไก ล แล ะ ม ี 
ค ุ ณ ธ ร ร ม ด ้ ว ย ก ั น ท ั ้ ง น ั ้ น ค น ม ื อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ ค ื อ ส ุ ต ะ จ ึ ง ต ก น ้ า ไม ่ 
ไห ล ต ก ไฟ ไม ่ ไห ม ้ เข า จ ึ ง ย ่ อ ม เป ็ น ค น ไม ่ ย า ก จ น ใน ท ุ ก ท ี ่ แล ะ ท ุ ก 
เม ื ่ อ ต า ม พ ร ะ พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ท ี ่ ต ร ั ส ไว ้ แล ้ ว น ั ้ น ท ุ ก ป ร ะ ก า ร 

แต ่ ถ้า บ ุ ค ค ล ใด ห ล ง ป ร ะ ม า ท ม ั ว เม า ใน ชี ว ิ ต ไม ่ ค ิ ด ส ร ้ า ง 
ฐา น เพ ื ่ อ ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ขอ ง ต น ด ้ ว ย ค ว า ม เอ า ใจ ใส ่ ขยัน ขั น แข ็ ง 
ใน ก า ร ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น แต ่ เด ็ ก ม ั ว ป ร ะ พ ฤต ิ ต น เห ล ว ไห ล เส เพ ล 
ต า ม เพ ื ่ อ น ท ี ่ ไม ่ ด ี ก ็ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ไม ่ ม ี ส ต ิ ป ั ญ ญ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ 
ค ุ ณ ธร ร ม ด ี พ อ ท ี ่ จ ะ ป ร ะ ก อ บ ก ิ จ ก า ร ง า น ใน ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ เจ ร ิ ญ แล ะ 
ม ั ่ น ค ง ได ้ แม ้ จ ะ เร ี ย น ส ํ า เร ็ จ ไป ได ้ อ ย ่ า ง ไม ่ ส ม ภู ม ิ ค ื อ ภู ม ิ ร ู ้ ไม ่ แน ่ น 
ด ี พ อ ก ็ เป ็ น ค น ม ี ส ต ิ ป ั ญ ญ า ส า ม า ร ถ น ้ อ ย ม ี ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ ท ี ่ แค บ ไม ่ 
เห ็ น ท า ง เจ ร ิ ญ ท า ง เส ื ่ อ ม แห ่ ง ชี ว ิ ต ต า ม ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ไม ่ เห ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ เป ็ น 
แก ่ น ส า ร ส า ร ะ โด ย ค ว า ม เป ็ น แก ่ น ส า ร ส า ร ะ จ ึ ง ไม ่ ป ร ะ ส บ แก ่ น 
ส า ร ส า ร ะ ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง ชี ว ิ ต ก ็ ม ี แต ่ จ ะ น ํ า ชี ว ิ ต ต น ค ร อ บ ค ร ั ว 
ส ั ง ค ม แล ะ ป ร ะ เท ศ ชา ต ิ ไป ส ู ่ ค ว า ม เส ื ่ อ ม เส ี ย ห ร ื อ ค ว า ม ห า ย น ะ 
ล ่ ม จ ม ย า ก ท ี ่ จ ะ เย ี ย ว ย า แก ้ ไข ป ั ญ ห า ต ่ า ง ๆ ให ้ ค ล ี ่ ค ล า ย แล ะ ย า ก 
ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ให ้ ฟื้น ค ื น ต ั ว ด ี ขึ ้ น ได ้ ท ี ่ เห ็ น ม ี ข่ า ว เร ื ่ อ ง ป ั ญ ห า ท า ง ก า ร 
เม ื อ ง ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม อ ย ู ่ ใน ท ุ ก ว ั น น ี ้ ก ็ เพ ร า ะ 
ป ร ะ ชา ชน ขา ด 

อ ร ิ ย ท ร ั พ ย ์ fa “ส ุ ต ะ ” น ี ้ น ี ่ เอ ง จ ึ ง ห ล ง ขา ย ต ั ว ห ล ง ขา ย เส ี ย ง 
ขา ย ม ื อ อ ั น จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ขา ย ชา ต ิ ได ้ ใน ท ี ่ ส ุ ด แล ะ แม ้ ชั ้ น ท ี ่ ส ุ ด ก ็ 


fa ไม ่ เห ็ น ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ส ั ท ธร ร ม ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ - พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
ท ี ่ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ส ู ง ส ุ ด ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ต ่ อ ชี ว ิ ต ม ว ล ม น ุ ษ ย ์ ท ี ่ ส ุ ด ก ็ เพ ร า ะ ขา ด 
* ส ุ ต ะ ” ค ื อ ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ พ ร ะ ส ั ท ธร ร ม ให ้ ได ้ ร ั บ ผล 
ส ม ค ว ร แก ่ ธร ร ม น ั ้ น แห ล ะ จ ึ ง ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ล ํ า บ า ก 
ขา ก จ น ค ้ น แค ้ น เด ื อ ด ร ้ อ น ไป ต า ม ก ร ร ม ด ั ง ท ี ่ เห ็ น เป ็ น ก ั น อ ย ู ่ 
ม า ก ม า ย ใน ท ุ ก ว ั น น ี ้ 

ผู ้ ห ว ั ง ค ว า ม ส ั น ต ิ ส ุ ข แ ล ะ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ร ุ ่ ง เร ื อ ง ใน ชี ว ิ ต จ ึ ง พ ึ ง 
ข ว น ขวา ย ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ชํา น า ญ ใ น ศี ล ป ว ิ ท ย า ต ั ้ ง แต ่ ว ั ย 
เด ็ ก ถึ ง แม ้ ว ั ย ท ํ า ง า น ก ็ ย ั ง ต ้ อ ง ก ร ะ ต ื อ ร ื อ ร ั น ใน ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ก ิ จ ก า ร 
ง า น ใน ห น ้ า ท ี ่ ห ร ื อ อ า ชี พ ให ้ เป ็ น ผู ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ู ่ ค ุ ณ ธร ร ม ชื ่ อ ว ่ า ม ี 
ท ร ั พ ย ์ ป ร ะ เส ร ิ ฐ ค ื อ “ส ุ ต ะ ” น ี ้ จ ึ ง จ ะ เป ็ น ผู ้ ม ี ย า ก จ น ใน ท ุ ก ท ี ่ แล ะ 
ใน ก า ล ท ุ ก เม ื ่ อ 

ขอ ค ว า ม ส ุ ข ส ว ั ส ด ี จ ง ม ี แด ่ ท ่ า น ผู ้ ฟั ง ท ุ ก ท ่ า น 


เจ ร ิ ญ พ ร . 


